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本月经文  

以弗所书1：3 / Ephesians 1: 3 
 

愿颂赞归与我们主耶稣基督的父神， 
他在基督里，曾赐给我们天上各样属灵的福气。 

 

以弗所书1:3-14  
 

3 愿颂赞归于我们主耶稣基督的父神！他在基督里曾赐给

我们天上各样属灵的福气，4 就如神从创立世界以前在基

督里拣选了我们，使我们在他面前成为圣洁，无有瑕疵； 5 
又因爱我们，就按着自己意旨所喜悦的，预定我们借着耶

稣基督得儿子的名分，6 使他荣耀的恩典得着称赞。这恩

典是他在爱子里所赐给我们的。7 我们借这爱子的血得蒙

救赎，过犯得以赦免，乃是照他丰富的恩典。8 这恩典是神

用诸般智慧聪明，充充足足赏给我们的， 9 都是照他自己所

预定的美意，叫我们知道他旨意的奥秘，10 要照所安排的，

在日期满足的时候，使天上、地上一切所有的，都在基督里

面同归于一。11 我们也在他里面得 了基业，这原是那位随

己意行做万事的，照着他旨意所预定的，12 叫他的荣耀从

我们这首先在基督里有盼望的人，可以得着称赞。13 你们

既听见真理的道，就是那叫你们得救的福音，也信了基督，

既然信他，就受了所应许的圣灵为印记。 14 这圣灵是我们

得基业的凭据，直等到神之民 被赎，使他的荣耀得着称

赞。 
 
     讲章纲要 
 

A. （3-6）父神的拣选。 
B. （7-12）神子的救赎。 
C. （13-14）圣灵的印记。 

 
 
 
 
 
 
 
 
    
  

赞美诗 
这一生最美的祝福 

（演唱次序：V+C+V+C+C） 
 

V 在无数的黑夜里，我用星星画出你， 
你的恩典如晨星，让我真实的见到你， 
在我的歌声里，我用音符赞美你， 

你的美好是我今生颂扬的。 
 

C 这一生最美的祝福，就是能认识主耶稣， 
这一生最美的祝福，就是能信靠主耶稣， 

走在高山深谷，祂会伴我同行， 
我知道，这是最美的祝福。 

 
活出爱 

（演唱次序：V+C+V+C+C） 
 

(V) 有一份爱，从天而来，比山高，比海深，测不透， 
摸不著，却看得见。因为有你，因为有我，甘心给，用心爱，把

心中这一份爱，活出来。 
 

(C) 耶稣的爱激励我，敞开我的生命，让自己成为别人祝福。耶

稣的爱点燃我，心中熊熊爱火，我们一起向世界，活出爱。 
 
 

回应诗歌 

靠近主  (1)+(2)+(3)  
 

(1)主是我永远的福分，胜过朋友与生命，在人生孤单旅程中，

我深愿与主同行。靠近主，靠近主，靠近主，靠近主， 
在人生孤单旅程中，我深愿与主同行。 

(2)我不求世界的享乐，也不求世界虚名，我愿受任何的苦，只

愿望与主同行。靠近主，靠近主，靠近主，靠近主； 
我愿受任何的劳苦，只愿望与主同行。 

(3)带领我经黑暗幽谷，安然过海上暴风，当天上永生门大开，

愿与主同进天庭。靠近主，靠近主，靠近主，靠近主； 
当天上永生门大开，愿与主同进天庭。 
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        约翰福音第六章记录耶稣在迦百农的事迹，祂被描绘成一位专

注真理的救世主。耶稣在其见证中表达的态度并没有考虑到以受欢

迎作为自我认同的标准。  正如之前所说“我们的行为表明了我们的

品格”，耶稣提出了一些非常具有挑战性的价值观和教义，让他的绝

大多数所谓的追随者和门徒离开。当耶稣谈到祂是「生命的粮」以及

祂的门徒需要「吃祂的肉」时，追随者们对约瑟的儿子以及祂所提到

的从天而降的说法感到困惑！然而，耶稣并没有简化他的信息或改

变他的话语来吸引公众，尽管祂知道祂的犹太听众迅速减少！由于

祂的听众都是高度虔诚的宗教人士和重视安息日法律的人士，耶稣

知道祂的目标和如何吸引大量的追随者。然而，耶稣是帮助他真正

的门徒审视自己的内心，并确认他们在一切事情上事奉基督的承

诺。 
         我们每个人都需要每天反省自己信仰的深度。我们需要考虑

自己是否真正感激耶稣所赐的救恩。在某些情况下，我们需要问自

己，当我们的基督徒道路受到质疑时，我们能够忍受多少迫害或偏

见。基督徒的勇气就是记得无罪的耶稣在髑髅地的十字架上为我

们所作的一切！  在迦百农，耶稣的信息并没有吸引大众，几乎所

有的跟随者都被发现只是“看热闹的游客”。在那个地方，耶稣没有

提供任何“廉价的恩典”，因为祂将是否跟随祂最终的决定留给了每

个个人。 
         我想象，当遇到严重迫害的时刻，我是否有足够的勇气为基督

坚强站立？我对自己和我的信心没有任何保证，耶稣在面临威胁和

批评时的勇气是我必须为自己寻求的榜样，我在许多方面肯定是失

败的。耶稣受到试探、批评、殴打、吐口水，以及许多其他可能会挑

战我信仰力量的事情。  那个时代的宗教人士认为耶稣不符合他们

的律法主义理解。 
       我向你承诺，如果你为我祈祷，我也会为你祈祷！ 
 
 
 

 

报告事项 
 

加州 

火灾 

募捐 

CBC从1月19日今天开始，我们将开始为加州野火救援基
金募集捐款。贴有标签的捐款信封已在我们教堂周围的捐
款箱中准备好，或者您可以通过 CBC 网站设置在线捐款，
或者如果您想直接捐款给 Send Relief 组织。 
你的捐款支票上「凭票支付」, 填写Chinese Baptist 
Church, 备注上请填写California Wildfire Relief Fund. 

  短宣  
  资讯 

短期宣教资讯和讨论会将于1月19日今日下午 1-1：30分在134 
室举行。相关资讯和讨论2025年, 春季的Galveston, TX、夏季的

达拉斯Dallas、柬埔寨Cambodia台湾、和马来西亚宣教之旅.大
家有兴趣知道更多欢迎参加。 
Galveston, TX: 3月12日- 3月15日; 
达拉斯: 6月7日 - 6月8日;柬埔寨: 6月29日 - 7月6日; 
台湾:  7月5日 - 7月11日 

 

彩虹团契(英语); 2025年1月23日(星期四) 早上10时至12时, “一
起庆祝农历新年”, 午餐每位$7.00, 1月20日前报名, 请联络
Josephine (713-774-4321 ) 或Dorothy (281-222-9180)。 

领取 
2024年度 
奉献记录表 

2024 年度的奉献记录可于 2025 年 1 月 26 日（星期日）上午 
11:00 至下午 1:30 在大礼堂前的接待台领取。这天之后我们会

将其余没有领取的邮寄给会友。如果您对您的奉献记录表有任

何疑问，请发送电子邮件至 Finances@cbchouston.org。 

Boomers & 

Bereans  

(英文团契) 

Boomers & Bereans团契(英语); 2025年2月1日(星期六) 早上10
时半至下午1时, 讲员Cynthia Lew(注册护士UTMB)”, 午餐每位

$5.00, 报名, 请联络Gene Woo: geneywoo1@gmail.com; 
Ashley Lo: ashleyl@cbchouston.org,  
或教会办公室: 713-461-0963。 
 

全教会 

新年主日 

         聚餐 

1月26主日12:30 全教会FLC农历新年餐聚 希望每个家庭带1或
2只烧鸡；国语部额外负责准备素蔬菜；粤语部国语部负责分发食

物、清洁和洗盘子, 英语部弟兄姊妹负责甜点或桔子。 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

                                                 
        

                                      晓市顿华人浸信会 
 
 

 
       
 

CBC使命宣言: 世世庆祝神为王, 代代学效主榜样, 天天引导迷路人。 
 

 

 

           
              保罗的颂赞 

     以弗所书1:3-14 
 
 

 
   
 

  2025年1月19日 
      2025年主题:“灵命成熟, 教会增长.” 

 

简牧师的话                              更多耶稣的品格评论三 
 

 
 

 
捐款: 可透过手机简讯。 
请发送简讯「GIVE」 
到 (281) 369-9265. 
 
如果您需要代祷或想与 
牧师交谈,请致电: 
(713)461-096 

  
透过手机发送简讯: 
CBCHOUSTON 到 
84576 以订阅更新信
息。 
 
有关更多报告和信息, 
请览阅教会网址: 
cbchouston.org 

上周出席人數 英语 粵语 国语 青少年 儿童 总人數 

主日崇拜 162 75 70 包括在英语崇拜 33 + (9) 349 
主日学  109 42 61 35 + (15) 36 + (10) 308 
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主任牧师 

pastordon@cbchouston.org 

杨建牧师 
国语部牧师 

pastorjohn@cbchouston.org 

蔡启远牧师 
粤语部牧师 

pastorkaiyuen@cbchouston.org 

徐英牧师 
英语部暂代牧师 

pastoroleg@cbchouston.org 

李郑嘉惠姊妹 
儿童事工主任 

geraldinel@cbchouston.org 
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